
RELIGIÕES CRENÇAS E CREDOS 

MAIORES RELIGIÕES DO PLANETA 

 

CRISTIANISMO 

Identificação - Jesus Cristo e a Bíblia. Características - Monoteísta, crê em um 

Deus que se manifesta em três pessoas; Pai, Filho (Jesus Cristo) e Espírito Santo. 

Cultuado em diversos ramos, como Catolicismo, Protestantismo e Ortodoxia. 

Detalhes Principais - Celebra o Natal - nascimento de Jesus -, e a Páscoa - 

ressurreição de Jesus. Igrejas e comunidades globais desempenham papéis 

importantes. 

ISLAMISMO 

Identificação - Alcorão e Maomé. Características - Monoteísta, crê em Alá como 

único Deus, e em Maomé como seu último profeta. Práticas incluem os Cinco 

Pilares do Islã: Shahada (fé), Salat (oração), Zakat (caridade), Sawm (jejum 

durante o Ramadã) e Hajj (peregrinação a Meca). Detalhes Principais - 

Importante influência cultural e política no mundo muçulmano. Mesquitas são locais 

de adoração. 

HINDUÍSMO 

Identificação - Vedas, Deus Vishnu, Shiva e outras divindades. Características -

Politeísmo; crença em um ciclo de renascimento - reencarnação - e karma. 

Significativa diversidade de práticas e crenças, devido à antiga origem indiana. 

Detalhes Principais - Celebrações; Diwali - Festival das Luzes - Holi - Festival 

das Cores. Os templos e as práticas rituais são diversos e numerosos. 



BUDISMO 

Identificação - Buda, Tipitaka. Características - Fundamentado nos 

ensinamentos de Sidarta Gautama, o Buda. Busca a iluminação e a cessação do 

sofrimento - Nirvana - por meio do Caminho Óctuplo e dos Quatro Nobres - as 

verdades. Detalhes Principais - Diferentes tradições japonesas, como Theravada, 

Mahayana e Vajrayana. Monastérios são importantes centros de prática. 

CONFUCIONISMO 

Identificação - Religião Tradicional Chinesa; Taoísmo e Ancestralidade. 

Características - Sincretismo de crenças e práticas; forte foco em moralidade, 

harmonia social e veneração dos ancestrais. Detalhes Principais - Práticas 

incluem festivais, como o Ano Novo Chinês, e rituais de adoração aos ancestrais 

em templos e casas. 

SIKHISMO 

Identificação - Guru Nanak e Guru Granth Sahib. Características - Monoteísta. 

Fundada no século XV na Índia. Valores de igualdade, justiça, honestidade e 

serviços aos outros. Detalhes Principais - Templos Sikh - Gurdwaras - oferecem 

refeições gratuitas - langar - para todos. Os seguidores são conhecidos por uso de 

turbantes e barba significativa. 

JUDAÍSMO 

Identificação - Jeová, Abraão, Moisés, Torá. Características - Monoteísmo. 

Crença em pacto entre Deus e os israelitas. Importância dos Dez Mandamentos e 

da Torá. Deus é identificado como como Yahweh ou Jeová. Também como 

Adonai, Elohim, HaShem. Detalhes Principais - Celebrações como o Yom Kippur 

- Dia do Perdão - e o Passover - Páscoa Judaica. Sinagogas são locais de 

adoração. 

CRENÇAS E PRÁTICAS RELIGIOSAS DE ORIGEM AFRICANA 

RELIGIÕES TRADICIONAIS AFRICANAS SÃO MUITAS E DIVERSIFICADAS 

Geralmente são politeístas, com crenças nas força vitais e na importância dos 

espíritos ancestrais. Rituais, danças e música são centrais durante as cerimônias.  

É grande a variedade das práticas e crenças regionais, com significância cultural 

em comunidades locais. As listadas a seguir são respeitadas e praticadas no Brasil. 

CANDOMBLÉ 

Identificação - Orixás - Divindades. Características - Politeísta - Adoração a 

diversos Orixás, que são deidades associadas à natureza e aspectos da vida. 

Sincretismo religioso - Combinação de elementos africanos, indígenas e 

católicos. Detalhes Principais - Rituais - Envolvem danças, cantos, oferendas e 



sacrifícios de animais para honrar os Orixás. Templos - Chamados de terreiros, 

onde os praticantes se reúnem para rituais. 

UMBANDA 

Identificação – Orixás - Guias Espirituais. Características – Sincretismo - 

Mistura de elementos do Candomblé, Catolicismo, Espiritismo Kardecista e 

religiões indígenas. Abertura - Aceita influências de várias tradições religiosas. 

Detalhes Principais - Rituais - Envolvem incorporações de entidades espirituais, 

uso de cânticos, ervas e objetos sagrados. Templos - Conhecidos como terreiros 

ou centros de Umbanda. 

QUIMBANDA 

Identificação - Exus e Pombagiras - Entidades espirituais. Características - Foco 

- Práticas mágicas e espirituais voltadas para a resolução de problemas mundanos. 

Sincretismo - Influências do Candomblé, Catolicismo e tradições indígenas. 

Detalhes Principais - Rituais - Realização de oferendas, rituais noturnos, e 

incorporação de entidades. Templos - Terreiros onde são realizados os rituais e 

consultas espirituais. 

BATUQUE 

Identificação - Orixás. Características - Politeísta - Adoração aos Orixás de 

origem Yorubá. Sincretismo - Integração de elementos africanos e católicos. 

Detalhes Principais - Rituais - Danças, músicas, oferendas e sacrifícios de 

animais. Templos - Chamados de casas de batuque. 

TAMBOR DE MINA 

Identificação - Voduns, Orixás e Encantados. Características - Politeísta - 

Adoração a deidades e espíritos de origem africana e indígena. Sincretismo - 

Combina elementos do Candomblé, Catolicismo e crenças indígenas. Detalhes 

Principais - Rituais - Incluem danças, cantos e oferendas para honrar os espíritos. 

Templos - Chamados de terreiros de mina. 

Essas religiões de origem africana desempenham papel vital também na 

cultura brasileira, preservando e celebrando as tradições e espiritualidade 

africanas de suas práticas e rituais. 
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